
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bremen, 23. August 2023 
 

Gemeinsame Pressemitteilung: 
 

3.500 Euro für die Sichtbarkeit der Selbsthilfe 
Netzwerk erhält Spende von der Firma MEKO-S 
 

  
Bildunterschrift (v.l.n.r.): Geschäftsführer der MEKO-S GmbH, Matthias Thom freut sich gemeinsam mit Imke 
Boidol und Volker Donk (Geschäftsleitung des Netzwerks Selbsthilfe) über die monetäre Kooperation in den 
Netzwerk-Räumlichkeiten in der Faulenstraße 31. / Foto: Anna Brinkmann 

 
Tue Gutes und rede darüber. Geschäftsführer Matthias Thom von der Firma MEKO-S GmbH 
überreichte vor kurzem einen symbolischen Spendenscheck in Höhe von 3.500 Euro an Imke 
Boidol und Volker Donk vom Netzwerk Selbsthilfe. "Unserer Firma ist es wichtig, auch nach 
außen ein soziales Zeichen zu setzen und entsprechendes Engagement zu leben", so MEKO-
S-Geschäftsführer Matthias Thom. Er habe bislang aus der Ferne wahrgenommen, dass das 
Netzwerk Selbsthilfe in den Bereichen Selbsthilfe, Pflegende Angehörige, Inklusion und 
Zeitschenken wichtige Grundpfeiler für das Wohl der Gemeinschaft koordiniere. Dazu die 
Netzwerk-Geschäftsleitung Boidol und Donk unisono: “Mit ganz viel Freude haben wir den 
Kontakt aus Horn zu uns in die Innenstadt wahrgenommen. Damit wir zukünftig real noch 
sichtbarer und einfacher gefunden werden, nutzen wir diese Spende zur Verbesserung der 
Sichtbarkeit von uns in der Faulenstraße.“ 
  
Für weitere Informationen: 
Anna Brinkmann, Tel. 0421 388 90 -0, Mail marketing@mekos.de, https://www.mekos.de/ 
Andreas Weippert, 0163 – 277 00 88, Mail info@netzwerk-selbsthilfe.com, 
https://www.netzwerk-selbsthilfe.com/ 
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