
 
 
 
 
 

 

 

Bremen, 6. Oktober 2023 

 

Einführung in die Märchenarbeit 

 

Eine Fortbildungsveranstaltung des Netzwerk Selbsthilfe 

 

Am Donnerstag, den 19.Oktober 2023 findet von 18 - 20 Uhr der interaktive Vortrag der 
Märchentherapeutin und Erzählerin Katja Breitling im Netzwerk Selbsthilfe, Faulenstr. 31 
statt. Kosten: 10,- 

Märchen stärken durch die Identifikation mit den Märchenhelden das eigene Selbstvertrauen. 
Sie schenken Mut, neue Wege zu wagen. Märchen berühren und bewegen emotional. Im 
Spiegel der Märchen erfahren wir verschiedenste Anteile unserer selbst. 

Sind Sie neugierig auf die Märchenarbeit oder sind Sie schon damit in Berührung 
gekommen? Dieser Abend bietet allen etwas Neues. 

Um Anmeldung wird gebeten unter: info@netzwerk-selbsthilfe.com, 0421 704581 

. 
 

Ansprechperson für die Presse:  

Im Netzwerk Selbsthilfe steht Ihnen Katharina Renout (0421/704581 bzw. 

info@netzwerk-selbsthilfe.com) zur Verfügung. 
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